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Témoigner 

Chers amis, 

Frères et sœurs en hospitalité, 

L’une de nos missions définies par nos statuts est de « transmettre le message de Lourdes ». Cette mission nous 

incite à évangéliser. Ce verbe peut faire peur.  Mais évangéliser c’est annoncer une bonne nouvelle. Je suis aimé de 

Dieu. « Tu as du prix à mes yeux, et je t’aime » (Isaïe 43, 4). Evangéliser, c’est témoigner. Croyons en la force du 

témoignage. Allons dire ! 

Témoigner de ma foi 

J’hésite parfois à parler de ma foi avec une personne dont j’ignore les convictions. Je ne veux pas la gêner. Je ne 

veux pas être accusé de faire du prosélytisme… Mais il ne s’agit pas de convaincre mais simplement de parler d’une 

relation, d’une présence. Je témoigne de mon amour pour le Seigneur et pour mon prochain. Allons dire ! 

Annoncer ma spiritualité, c’est parler de ma vie chrétienne, une relation avec le Christ, avec la Vierge Marie qui me 

conduit à lui, par son message. Et comment Il intervient dans ma vie, dans mon service quotidien auprès de mes 

frères et sœurs pèlerins. Oui en témoignant, je peux obtenir l’adhésion du cœur de l’autre. Allons dire ! 

Témoigner de ce je vis à Lourdes 

L’appel « Venez et Voyez » vient du début de l’Evangile de Jean. Le lendemain du baptême de Jésus, deux disciples 

le suivent sur le sentier. Jésus se retourne et leur demande « Que cherchez-vous ? ». Ils lui répondent « Maître où 

demeures-tu ? ». Jésus les invite alors à le suivre et leur dit « Venez et Voyez ». Lourdes se vit à Lourdes et dans le 

Monde. A mon retour, autour de moi, je peux raconter ma semaine de service comme hospitalier. Les joies et les 

difficultés, la richesse des rencontres, les grâces reçues. Il y a tant de choses…Allons dire ! 

Témoigner de l’amour reçu et de l’amour donné 

C’est peut-être le plus beau témoignage que l’on peut donner en parlant de Lourdes. Je suis venu pour donner de 

l’amour et j’ai reçu tellement plus. Le plus surprenant c’est que ce sentiment est venu d’inconnus, un autre 

hospitalier, un pèlerin, une personne malade. Il suffit d’un sourire, d’une main tendue. J’ai enfin vu en l’autre un 

prochain, un frère, une sœur en humanité. Cette émotion, il faut venir et la vivre à Lourdes.  Allons dire à nos 

familles, à nos amis et sur les réseaux sociaux. En témoignant, en ouvrant notre cœur, nous leur offrirons un chemin 

de foi. 

Avec toute mon amitié et l’assurance de mon dévouement.                                                                  Daniel PEZET 

 Juin 2024 
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Connaissons-nous notre Sanctuaire ? 

Le tympan de la basilique du Rosaire 

 

Au centre de la porte principale de la basilique du Rosaire un ange porte une banderole où est écrit 

« Reine du très saint Rosaire, priez pour nous ». 

Au-dessus entouré d’or, un groupe sculpté montre Marie remettant un rosaire  à saint Dominique.  

Si la scène est légendaire, la réalité est bien que saint Dominique fut le principal propagateur de la 

pratique du rosaire.  

La sculpture due à Maniglier (*), a été offerte par l’architecte de la basilique. Elle était en place lors de 

l’inauguration de la basilique en 1889. 

La Vierge a retrouvé son sceptre lors du pèlerinage du Rosaire en octobre 2009. 

(*) Henri-Charles Maniglier est un sculpteur français né le 11 octobre 1826 à Paris, ville où il est 

mort le 17 mars 1901.  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Sculpteur
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris
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SPES NON CONFUNDIT 

Bulle d’indiction du Jubilé ordinaire de l’année 2025 

Extraits 

 

« Spes non confundit », « l’espérance ne déçoit pas » (Rm 5, 5). Sous le signe de l’espérance, l’apôtre Paul stimule 

le courage de la communauté chrétienne de Rome. L’espérance sera également le message central du prochain    

Jubilé que le Pape proclame tous les vingt-cinq ans, selon une ancienne tradition. Je pense à tous les pèlerins de 

l’espérance qui arriveront à Rome pour vivre l’Année Sainte et à ceux qui, ne pouvant se rendre dans la ville des 

apôtres Pierre et Paul, la célébreront dans les Églises particulières. Qu’elle soit pour tous un moment de rencontre 

vivante et personnelle avec le Seigneur Jésus, “porte” du salut (cf. Jn 10, 7.9). Il est « notre espérance » (cf. 1 Tm 1, 

1), Lui que l’Église a pour mission d’annoncer toujours, partout et à tous…/… 

 

De cet entrelacement entre espérance et patience apparaît clairement le fait que la vie chrétienne est un chemin qui 

a besoin de moments forts pour nourrir et fortifier l’espérance, compagne irremplaçable qui laisse entrevoir le but : 

la rencontre avec le Seigneur Jésus. J’aime à penser que l’indiction du premier Jubilé de 1300 fut précédée d’un 

chemin de grâce, animé par la spiritualité populaire. Nous ne pouvons pas oublier, en effet, les diverses formes à 

travers lesquelles la grâce du pardon fut abondamment répandue sur le saint Peuple fidèle de Dieu../… 

 

Fort de cette longue tradition et convaincu que cette Année Jubilaire sera pour toute l’Église une expérience intense 

de grâce et d’espérance, je décide que la Porte Sainte de la Basilique Saint-Pierre du Vatican sera ouverte le 24 

décembre de cette année 2024, marquant ainsi le début du Jubilé ordinaire. Le dimanche suivant, le 29 décembre 

2024, j’ouvrirai la Porte Sainte de ma cathédrale Saint-Jean-de-Latran qui fêtera le 1700ème anniversaire de sa 

dédicace, le 9 novembre de cette même année. Puis, le 1er janvier 2025, en la Solennité de Marie Mère de Dieu, 

sera ouverte la Porte Sainte de la Basilique papale Sainte-Marie-Majeure. Enfin, le dimanche 5 janvier, la porte 

sainte de la Basilique papale Saint-Paul-hors-les-murs sera ouverte. Ces trois dernières portes saintes seront 

fermées au plus tard le dimanche 28 décembre de la même année…/… 

 

En outre, j’établis que le dimanche 29 décembre 2024, dans toutes les cathédrales et co-cathédrales, les évêques 

diocésains célébreront la Sainte Eucharistie pour l’ouverture solennelle de l’Année Jubilaire, selon le Rituel qui 

sera préparé pour l’occasion…/…  

Au cours de l’Année Sainte, qui s’achèvera le dimanche 28 décembre 2025 dans les églises particulières, on 

veillera à ce que le Peuple de Dieu accueille avec une pleine participation tant l’annonce d’espérance de la grâce de 

Dieu que les signes qui en attestent l’efficacité…/.. 

 

Le prochain Jubilé sera donc une Année Sainte caractérisée par l’espérance qui ne passe pas, l’espérance qui est en 

Dieu. Qu’il nous aide aussi à retrouver la confiance nécessaire dans l’Église comme dans la société, dans les 

relations interpersonnelles, dans les relations internationales, dans la promotion de la dignité de toute personne et 

dans le respect de la création. Que notre témoignage de foi soit dans le monde un ferment d’espérance authentique, 

une annonce des cieux nouveaux et de la terre nouvelle (cf. 2 P 3, 13) où nous habiterons dans la justice et la 

concorde entre les peuples, tendus vers l’accomplissement de la promesse du Seigneur. 

 

Laissons-nous dès aujourd’hui attirer par l’espérance et faisons en sorte qu’elle devienne contagieuse à travers 

nous, pour ceux qui la désirent. Puisse notre vie leur dire : « Espère le Seigneur, sois fort et prends courage ; espère 

le Seigneur » (Ps 27, 14). Puisse la force de l’espérance remplir notre présent, dans l’attente confiante du retour du 

Seigneur Jésus-Christ, à qui reviennent la louange et la gloire, maintenant et pour les siècles à venir. 

François 

 

 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/actualites/dossiers/dossiers-de-2008/une-annee-sur-les-pas-de-saint-paul/372136-qui-est-saint-paul-que-represente-t-il-pour-leglise/
https://eglise.catholique.fr/actualites/dossiers/dossiers-de-2008/une-annee-sur-les-pas-de-saint-paul/372136-qui-est-saint-paul-que-represente-t-il-pour-leglise/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/jubile-2025-pelerins-desperance/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/jubile-2025-pelerins-desperance/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/jubile-2025-pelerins-desperance/542253-2024-annee-de-la-priere/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/glossaire/eucharistie
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/jubile-2025-pelerins-desperance/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
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Programme du voyage à Rome 

4 au 8 avril 2025 

Attention il s’agit d’un projet qui sera certainement modifié en fonction du programme 

retenu par le Vatican pour le Jubilé des malades. 

Vendredi 4 avril 2025 

Arrivée à l’aéroport de Rome. Transfert en autocar vers Rome. 

Déjeuner  

Nous nous rendrons à la Basilique Saint- Jean de Latran, 

cathédrale du Pape, pour vivre notre démarche jubilaire (Passage 

de la Porte Sainte). Pendant un millénaire, de la paix de l’Église 

au IVe s. à l’exil d’Avignon au XIVe s., ce domaine fut la 

résidence des Papes. On y trouve la cathèdre, chaire épiscopale 

du successeur de Pierre. C’est là aussi, dans le baptistère tout proche, qu’étaient baptisés durant la nuit 

pascale les catéchumènes dès premiers temps de l’Église. Visite de la Basilique Saint-Jean de Latran. 

Célébration du renouvellement des promesses baptismales au Baptistère. Messe à la Basilique Saint Jean 

de Latran  

Installation à l’hébergement et dîner. Nuit à Rome  

 

Samedi 5 avril 2025 

Le matin, découverte de l’histoire de la ville de Rome. La colline du Capitole, pour avoir une vue 

extérieure du Forum romain et du Colisée. Le Capitole n’est pas la plus haute ni la plus large des 7 

collines de Rome, mais c'est ce lieu escarpé que les Romains ont choisi pour y dresser le sanctuaire de 

leur dieu suprême, Jupiter. Et en faire, par la même occasion, le cœur de tous leurs rituels politiques et 

religieux. Nous poursuivrons à pied jusqu’au Colisée. Le cirque pouvait contenir entre 50.000 et 80.000 

personnes. Chaque Vendredi Saint, le Chemin de Croix est organisé dans l’enceinte du Cirque, associant 

les martyrs chrétiens de notre temps à ceux qui périrent sous les dents des fauves. Jean-Paul II, en l’an 

2000, avait rappelé que le XXe siècle a fait plus de victimes chrétiennes que les persécutions de Néron, de 

Trajan et des trois premiers siècles, jusqu'à l'édit de l'empereur Constantin (313) autorisant la foi 

chrétienne. L’occasion d’un temps de recueillement pour les martyrs de tous les temps.  

Déjeuner.  

L’après-midi, visite et démarche jubilaire (passage de la Porte Sainte) à la Basilique Sainte-Marie 

Majeure, une des quatre basiliques majeures. Construite sur la colline de l’Esquilin, elle est commanditée 

par le pape Sixte III au Ve siècle. La basilique est placée sous le vocable de Marie, appelée « Mère de 

Dieu » par le concile d’Éphèse convoqué en 431 par l’empereur romain de Constantinople Théodose II. 

Le Christ, déclaré vrai homme et vrai Dieu, permet de donner à Marie le titre de « Marie, Mère de Dieu ». 

Le Pape François vient confier chacun de ses voyages apostoliques à la Vierge Marie, priant devant 

l’icône vénérée sous le titre de Salus Populi Romani (salut du peuple romain), que la tradition attribue à 

saint Luc. Il a récemment déclaré qu’il souhaitait être inhumé à Sainte Marie Majeure.  

Dimanche 6 avril 2025 

Le matin, messe en la Basilique Saint Pierre.  

Journée consacrée au jubilé des Malades et du Monde de la Santé (en attente du programme officiel de la 

part du Vatican). Déjeuner : aux environs de la Place Saint-Pierre.  

Juin 2024 
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Programme du voyage à Rome 

4 au 8 avril 2025 (suite) 

Lundi 7 avril 2025 

Le matin, Passage de la Porte Sainte et 

Visite de la Basilique Saint-Pierre. 

Construite à l’emplacement de l’ancienne 

basilique du IVe s. où, selon la tradition, 

se trouve la tombe de saint Pierre, la 

nouvelle basilique (23000 m2 , capacité 

de plus de 60.000 personnes), au cours 

des 120 ans de sa construction (1506-1626), a mobilisé des artistes renommés comme Bramante, Michel-

Ange, Maderno, Le Bernin, et offre au regard des œuvres uniques, comme la Pietà de Michel-Ange ou le 

baldaquin du Bernin. « Tu es Pierre, et sur cette pierre je bâtirai mon Église ». En ces jours bénis, nous 

rendons grâce à Dieu de nous conduire en ce lieu, mêlés aux pèlerins du monde entier, pour contempler 

le visage lumineux de notre Église fondée sur la profession de foi de Pierre: «Tu es le Christ, le Fils du 

Dieu vivant» (Mt 16,16). Déjeuner dans le centre historique.  

L’après-midi, nous rejoindrons la fontaine de Trevi, un des sites les plus visités de Rome, construite au 

XVIIIe s. par Le Bernin. Puis nous nous dirigerons vers le Panthéon, remarquable exemple de la 

réutilisation d’un édifice païen dédié à l’ensemble des dieux (Mars et Vénus en particulier) en tant 

qu’édifice chrétien (en 608, l’empereur byzantin Foca et le pape Boniface IV le transformèrent en une 

église vouée à Sainte-Marie-aux-Martyrs). En 1870, il devient le sanctuaire des Rois d’Italie. Il abrite 

aussi la tombe de Raphaël, célèbre artiste de la Renaissance. (visite extérieure). En passant devant 

l’Académie ecclésiastique (Ecole des Nonces, les Ambassadeurs du Pape) et le Séminaire français de 

Rome, qui forme des séminaristes français dans les universités romaines, nous nous dirigerons vers 

l’église Saint-Louis des Français, dédiée à la Vierge Marie, à saint Denis l’Aréopagite et à saint Louis roi 

de France, premier lieu de rassemblement de la communauté catholique francophone locale. La paroisse 

accueille une communauté de prêtres, étudiant dans les universités pontificales ou travaillant au Vatican. 

Sa belle façade, le chatoiement de ses dorures et de ses marbres, ne font pas oublier ce qui y attire en 

premier pèlerins et visiteurs : les trois tableaux majeurs du Caravage dans la chapelle consacrée à saint 

Matthieu. Visite de l’église Saint-Louis-des-Français. Messe célébrée à Saint-Louis des Français.  

Mardi 8 avril 2025 

Le matin : Saint Paul, l’apôtre de l’espérance, nous accompagnera pour notre dernière matinée à Rome. 

Nous irons nous recueillir dans la Basilique de Saint-Paul-hors-les-Murs, où, selon la tradition, l’Apôtre 

des Nations a été enterré. Simple chapelle, convertie en basilique en 324, les empereurs Théodose et 

Honorius en feront, à la fin du même siècle, l’édifice chrétien le plus vaste au monde avant la 

construction de la nouvelle basilique Saint-Pierre. Invités à passer par la Porte sainte, avant de découvrir 

cet édifice immense, nous nous rappellerons les paroles du Pape Paul VI, venu confier son ministère et le 

Concile à son saint patron au début de son pontificat. En contemplant la grande mosaïque absidiale, il 

rappelait que : « le Pape Honorius III, tout petit et comme anéanti à terre, embrasse les pieds du Christ à 

l'immense stature qui domine et bénit avec une majesté royale l'assemblée réunie dans la basilique, c'est-

à-dire l'Église ». Invitation pour nous aussi à poser à notre tour, comme le Pape Paul VI, un acte de foi, 

d’humilité et d’espérance au Christ qui nous aime, nous bénit et nous envoie. Nous célébrerons 

l’eucharistie de l’envoi en la Basilique Saint Paul Hors les Murs . 

Déjeuner 

L’après-midi, transfert à l’aéroport de Fiumicino.  
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 Voyage à Rome 

4 au 8 avril 2025  

Prix de vente par personne  

Aux environs de 830 € - 860 €  

(sans le transport vers Rome) 

Supplément chambre individuelle 100 €  

 

Ce prix comprend :  

✓ la mise à disposition d’ autocars de 53 places pendant la durée du pèlerinage.  

✓ le logement en maison religieuse à Rome, sur la base d’une chambre double à partager :  

à la Casa Tra Noi pour 165 personnes   

✓ la taxe de séjour à Rome,  

✓ la pension complète à compter du déjeuner du premier jour jusqu’au déjeuner du dernier jour  

✓ les services de guides professionnels francophones pour 6 demi-journées,  

✓ l’entrée et la visite guidée en français des catacombes,  

✓ la mise à disposition d’audiophones pour toute la durée du pèlerinage,  

✓ le droit d’utilisation des audiophones à la Basilique Saint Pierre à Rome, à la Basilique Sainte Marie Majeure,  

✓ l'assurance assistance et rapatriement MUTUAIDE ASSISTANCE avec extension Covid-19,  

✓ un sac de voyage, un livre-guide, un chèche, des étiquettes bagages  

Nous invitons les hospitaliers qui souhaitent participer à ce voyage à Rome à s’inscrire dès maintenant : 

1) En versant un acompte de 50 euros par hospitalier inscrit. Uniquement par virement, (voir le 

relevé identité bancaire ci-contre) et en mentionnant « Voyage à Rome ». 

2) En adressant un message à pdt.hndl65@orange.fr, où figureront les noms, prénoms et adresses 

mail des hospitaliers inscrits. 

 

Rappelons, qu’en 2025, il s’agira aussi de fêter les 140 ans de notre Hospitalité. 

Relevé d’Identité Bancaire 

Titulaire  

Hospitalité N D de Lourdes 

Accueil Jean-Paul II 

65106 Cedex 

Domiciliation : Tarbes Entreprises (02257) 

Banque    Guichet   N° de compte Clé RIB 

 30003  02257  000550005609 22 

IBAN: FR76 3000 3022 5700 0500 0560 922 

BIC-ADRESSE SWIFT: SOGEFRPP 
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Quelques infos  

Démolition des pavillons  

Les pavillons situés le long du Gave à côté du foyer 
des hospitaliers sont en cours de démolition. Les 
pavillons avaient été construits dans les années 50 
pour accueillir les ouvriers du chantier de la 
basilique souterraine Saint-Pie X.  

Ils ont été par la suite occupés par les mouvements 
d’Eglise représentés à Lourdes. Ces mouvements 
sont toujours présents aujourd’hui mais organisent 
leur présence autrement en ville ou dans le 
Sanctuaire. 

 

 

L’espace laissé libre permettra de créer un grand 
projet « Les jardins du Sanctuaire ». Un lieu de 
rassemblements conviviaux et festifs. 

Le foyer des hospitaliers (*)  et l’atelier Saint-
Michel ne serons pas démolis et font intégralement 
partie du projet « Jardins du Sanctuaire ».  

(*) Le  foyer devrait être rénové mais son préau  
qui s’appuie sur un des pavillons en cours de 
destruction devrait toutefois disparaître. 

La Flamme olympique  

dans le Sanctuaire 

 

En ce dimanche de la fête de la Pentecôte, le 19 mai 2024, le 

Sanctuaire a accueilli la flamme olympique à l’occasion de sa 

traversée de la ville de Lourdes.  

Aux alentours de 8h30, un porteur de la flamme est entré 

dans le Sanctuaire de Notre-Dame de Lourdes, par la Porte 

Saint-Joseph.  

Deux transmissions de la flamme ont eu lieu au niveau de la 

Vierge Couronnée et du Calvaire des Bretons, pis la flamme est 

ressortie par la Porte Saint-Michel.  
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Conseils de lecture 

 

Dans cette première biographie de Bernadette Soubirous, à 

destination des collégiens et particulièrement des lycéens, don 

Maxence Bertrand dresse le portrait de la célèbre jeune fille de 

Lourdes. Il en révèle le caractère trempé et déterminé́, bien 

loin de l’image traditionnelle de la jeune fille discrète et 

soumise. En retraçant l’itinéraire de Bernadette de son enfance 

jusqu’à sa vie retirée au couvent de Nevers, don Maxence 

Bertrand montre comment, malgré́ les difficultés de la vie 

comme la misère sociale et les problèmes de santé, Bernadette 

a su faire des choix libres. Un ouvrage encourageant à 

destination des jeunes, qui mêle aspects biographiques, 

enseignements, propositions de mise en action… pour que les 

lecteurs, inspirés par la figure de Bernadette, apprennent à 

construire leur vie dans la confiance en Dieu.  

Nouvelles d’hospitalier 

Notre ami hospitalier Michel A. Staszewicz du service Saint-Joseph est venu nous 

saluer lors du dernier pèlerinage militaire international.  

Il finit son service au sein de la Garde Suisse Pontificale cette année. 
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A quoi servent les cotisations ? 

Les cotisations ont plusieurs raisons d'être :  Elles témoignent de la part des hospitaliers et stagiaires de 

leur volonté d’appartenance à l'association. 

Elles permettent aux hospitaliers et stagiaires de bénéficier d'une couverture d'assurance pendant 

l'exercice des activités au sein de l'association.   

Elles contribuent à financer les actions que mène l'association pour remplir sa mission, pour fonctionner 

et pour faciliter les séjours de ses membres à Lourdes.  

Pour tous les membres la cotisation est due chaque année, que l’on vienne ou non à Lourdes.  

La cotisation est la source la plus importante de nos ressources.  Payer sa cotisation, chaque année est 

un acte de solidarité et un geste fort qui marquent son appartenance à la famille des hospitaliers 

Comment payer sa cotisation ? 

Sur place, au bureau Saint Michel. 

A distance : 

 - par chèque (uniquement les hospitaliers français) 

 -par virement ou par Paypal (*) 

(*) Paypal    

http://hospitalite-nd-lourdes.com/fr/faire-un-don-5.html 

 

 

 

 

  

Relevé d’Identité Bancaire 

Titulaire  

Hospitalité N D de Lourdes 

Domiciliation 

SG Lourdes (02051) 

2 PL Peyramale 

65104 Lourdes 

 

IBAN: FR76 3000 3020 5100 0372 6017 768 

BIC-ADRESSE SWIFT: SOGEFRPP 

Prix de la cotisation pour les hospitaliers et hospitalières en 2024:  20 euros  

Prix de la cotisation pour les stagiaires (lors de leur présence en stage) jusqu’à la fin de leur 

formation en 2024:   12 euros 

Les Cotisations 
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Lettre n°5 

 

 

 

 

Antoine et Nicole Tierny,  

hospitaliers des services Saint-Joseph et Notre-Dame  

ont la joie de nous annoncer la naissance de leur arrière-petit-fils  

Bosco 

Jean-Pierre et Anne-France BALY ,  

hospitaliers des services Sainte Bernadette et Notre-Dame  

Sont heureux de vous  annoncer le mariage de leur fils Philippe Cadet Normand et 

stagiaire de l’Hospitalité Notre-Dame de Lourdes  

avec Mademoiselle Philippine Mercier 

En l’Eglise Saint-Joseph d’Angers le 4 mai 2024 

Ordination sacerdotale  

Nous avons eu la joie d’apprendre que le 20 avril 2024, Alessandro CODELUPPI de la 

Congrégation de l'Oratoire de Saint Philippe Néri et hospitalier du Service Saint-Joseph a été ordonné 

prêtre par imposition des mains de Monseigneur Edoardo Cerrato, Evêque d’Ivréa, lors d’une 

célébration dans la Cathédrale d’Ivréa. 

 

 Félicitations à notre frère, Alessandro !  

Que Dieu lui accorde toutes les grâces nécessaires pour 

être un bon ministre de la miséricorde divine et un 

serviteur zélé auprès des jeunes, des familles et des 

pauvres !  
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Juin 2024 

Décalogue de la sérénité de saint Jean XXIII 
 
1. Rien qu’aujourd’hui, J’essaierai de vivre 
Exclusivement la journée 
sans tenter de résoudre 
Le problème de toute ma vie. 

2. Rien qu’aujourd’hui, 
Je porterai mon plus grand soin 
A mon apparence courtoise 
Et à mes manières: 
Je ne critiquerai personne 
Et ne prétendrai redresser ou discipliner 
Personne si ce n’est moi-même 

3.Rien qu’aujourd’hui, 
Je serai heureux 
Dans la certitude d’avoir été créé pour le bonheur, 
Non seulement dans l’autre monde, Mais également dans celui-ci. 

4.Rien qu’aujourd’hui, 
Je m’adapterai aux circonstances 
Sans prétendre que celles-ci 
Se plient à mes désirs 

5.Rien qu’aujourd’hui, 
Je consacrerai dix minutes 
A la bonne lecture 
En me souvenant que, 
Comme la nourriture est nécessaire 
A la vie du corps, 
La bonne lecture est nécessaire 
A la vie de l’âme. 

6.Rien qu’aujourd’hui, 
Je ferai une bonne action 
Et n’en parlerai à personne. 

7.Rien qu’aujourd’hui, 
Je ferai au moins une chose 
Que je n’ai pas envie de faire 
Et si j’étais offensé, 
J’essaierai que personne ne le sache 

8.Rien qu’aujourd’hui, J’établirai un programme 
Détaillé de ma journée. 
Je ne m’en acquitterai peut-être pas Mais je le rédigerai. 
Et me garderai de deux calamités : 
La hâte et l’indécision. 

9.Rien qu’aujourd’hui, 
Je croirai fermement 
– même si les circonstances prouvent le contraire – 
Que la Providence de Dieu 
S’occupe de moi comme si rien d’autre 
N’existait au monde. 

10. Rien qu’aujourd’hui, 
Je ne craindrai pas 
Et tout spécialement, 
Je n’aurai pas peur 
D’apprécier ce qui est beau 
Et de croire en la bonté. 

https://www.jeunes-cathos.fr/questions-de-foi/priere/decalogue-de-la-serenite-de-jean-xxiii
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« Le Seigneur les a pris par la main »  

Hospitalité Notre-Dame de Lourdes—Accueil Jean-Paul II—B.P.197 –65106 Lourdes Cedex—France 
Tel (33) (0)5 62 42 80 80 -  Fax (33) (0)5 62 42 80 81—e mail: hospitalite-lourdes@wanadoo.fr 

Président: Daniel Pezet - Aumônier général: Horacio Brito -  
Secrétaire Général: Jean-Marie Sire —Trésorier général: Claude Chevalier - 

Responsables: Service Saint Joseph: Henri Dausse- Service Saint Frai: Toinon Vibert -  Service Notre Dame:  Helena Foy   
Service Saint Jean-Baptiste: Mariarita Ferri -  Service Sainte Bernadette: Véronique Cavalier - Service Saint Michel: Bernard Grollier 

Service Notre Dame 

Antonietta SERTORIO 

Christine KAVANAGH  

Marie-Josèphe CHARRETON  

Le père de Lourdes et Loreto MARTIN AL-

BO HUERTAS  

Le frère de Maria Martin ALBO MARTI-

NEZ 

 

 

Service Saint Jean Baptiste 

Jacqueline BOURDET 

 

 

Service Sainte Bernadette 

Le Père de Marie-Claire MOISON 

Service Saint Michel 

Gérard BAHUAUD 

 

Service Saint Joseph 

Fulvio SARACINO 

John MC CORMICK 

Hubert DELESALLE 

Henry Joseph SAMMONS 

Nikolaus BLÖCHLINGER 

David LAMBERT 

Patrick James DERMODY 

Alessandro SPENA 

Le père de Jean-Pierre MANGIN 

Le père de Guido CIOTTI 

L’épouse de Pascal DREMONT 

L’épouse de Paolo ADAMO 

-§-§-§- 

La mère de Daniel PEZET 

« Rappelez-vous que lorsque vous quittez cette terre, vous n’emportez rien de ce que vous avez reçu,  

uniquement ce que vous avez donné »  

Saint François d’Assise 


